
Registo de factos
Uma linha por facto. Quatro regras fazem a diferença entre um relato útil e um caderno de queixas.

Datado Uma data, a hora se for relevante, um local. «Muitas vezes» e «há umas semanas» nada provam; «a 12 de março às 18 h, à porta da escola», sim.

Factual Descreva o que aconteceu, não o que pensa disso. As qualificações são assunto do juiz, e um requisitório prejudica quem o escreve.

Ligado a um documento SMS, e-mail, atestado, declaração de testemunha: anote a referência ao lado do facto. O registo organiza e data; são os
documentos que convencem.

Honesto Distinga o que viveu, o que um terceiro constatou e o que supõe. Um único exagero detetado fragiliza tudo o resto.
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